Pointe@

Centre sportif Olive-Urquhart - Piscine
4 janvier - 29 mars 2026

Heure Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
9h

Natation en couloir
9h30 9h-10h
10h

Natation en couloir Natation récréative
10h 30 9h-10h 10h-11h
11h
Natation en couloir AQUAFORME AQUAFORME AQUAFORME
TTh 30 11 - 1155 a.m COURS COURS COURS
‘ T 11h15-12h10 11h15-12h10 11h15-12h10

12h

Natation en couloir Natation en couloir
12h 30 12h-13h 12h-13h
13h
13h 30

Natation récréative
14 h 12h - 15h55
Natation récréative
14 h 30 13h - 15:55
15h
15h 30
16 h
16 h 30
17 h
17h 30
18 h
18 h 30
AQUAFORME
19h COURS
18h30-19n25

19h 30
20 h

Natation en couloir

19h45-21h

20 h 30

21h




